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ホワイトヘルスケア株式会社 

 

当社の「マイ検診プラン®」が、東京海上日動火災保険株式会社が 2024 年 10 月から提供

を開始する新商品「健康アシスト保険」の付帯サービスとして採用されました。 

 

 

ホワイトヘルスケア株式会社(代表取締役社長：池本 多賀正、以下「当社」)は、東京海上日動火災保険

株式会社(取締役社長：城田 宏明、以下「東京海上日動」)が 2024 年 10 月から提供する新商品「健康ア

シスト保険」において、当社のがん検診受診プラン推奨サービス「マイ検診プラン®」が付帯サービスと

して採用されたことをお知らせします。 

「マイ検診プラン®」は、個人の保有するリスク因子に応じたがん検診の受診プランを手軽に得ること

ができる Web サービスです。「健康アシスト保険」へのサービス提供により、企業の従業員のがん及びが

ん検診へのリテラシーの向上、受診プランの提案によるがん検診受診意識の醸成に貢献いたします。 

当社は、「マイ検診プラン®」の提供を通じて、生活者のがん検診の受診率向上、そしてがんの早期発見

による QOL 向上を目指しています。 

 

１．「健康アシスト保険」について 

「健康アシスト保険」については、東京海上日動のニュースリリースをご覧ください。 

 

https://www.tokiomarine-nichido.co.jp/company/release/pdf/240726_01.pdf 

 

２．「マイ検診プラン®」の特長  

「マイ検診プラン®」は、Web 上で問診に回答するだけで、個人の保有するリスク因子に応じた、かつ科

学的根拠に基づいた〝がん検診受診プラン″（最長 15 年）を即時に、そして手軽に得ることができる IT

プロダクトです。  

  

（1）対象となるがんは９種類！日本人が罹患するがんの約７割のがん種をカバーします。  

 対象となるがんは以下の９種です。日本人が罹患するがんのうち、男性は 75.5%、女性は 68.1%のが

ん種を対象としています。(＊1)  

 ①食道がん ②胃がん ③大腸がん ④肝臓がん ⑤膵臓がん ⑥肺がん ⑦乳がん ⑧子宮頸が

ん ⑨前立腺がん  

＊1 ：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」（全国がん登録）より当社にて算出  

   

（2）Web 上で問診に回答するだけで、タイムリーにレコメンドを受けられます  

 面倒な事前準備は不要です。PC もしくはスマートフォンで 10分程度問診に回答するだけで手軽にが

んの検診プランのレコメンドを受けることができます。回答完了からレポート作成までは最大でも１

分程度で、すぐに結果を受け取ることができます。  



 
 

（3）長期（15 年）に亘る検診プランのレコメンドを行います！ 

 がん検診の中には数年に１回の頻度の受診が適切なものが多くあります。そこで、「マイ検診プラン

®」では 15 年間の長期に亘る検診プランをレコメンドします。  

 

＜レポート画面（イメージ）＞ 

 

  

３．本件に対するお問い合わせ先 

 ホワイトヘルスケア株式会社 

 事業開発本部 事業推進部  

 根岸 宏充 

 【E-mail】：pr@whitehealthcare.co.jp 


